
Vedlegg 1. Lag og organisasjonar  
 

Felles lag og organisasjonar Medlemstal Område 

2012 2018  

DNT Gudbrandsdal 900 1122 Gudbrandsdalen   

Peer Gynt Alpinklubb 50 - Midtdalen 

NMK Midt-Gudbrandsdal 320 245 Midtdalen      

Midt-Gudbrandsdal ride- og kjøreklubb 84 95 Midtdalen 

Fron ride- og kjøreklubb   74 51 Fron 

Fron Håndballklubb 146 90 Fron 

Fron badmintonklubb 47 16 Fron 

Skåbu/Tverrbygda/Espedalen IL 153 106 Nord-Fron, Sør-Fron 

Laugen bueskytterklubb 107 63 Midtdalen 

Lågen cykleklubb 110 151 Midtdalen 

Skøytegruppa i Sør-Fron IL     75 - Midtdalen   

Fron svømmeklubb 178 130 Fron    

Vinstra innebandyklubb - 96 Fron 

Vinstra Pistolklubb 40 - Fron 

Samarbeid fotball, 13-19 år (FF 2010) *  300 Fron 

Samarbeid ski (Fron Ski) *   Fron 

Midt- Gudbrandsdal karateklubb 0 10 Midtdalen 

 

* samarbeid mellom klubbar i Nord- og Sør-Fron med eige styre 

 
Lag og organisasjoner I Ringebu 

 

Namn på lag/organisasjon Medlemmar 
2016 

Medlemmar 
2017 

Medlemmar 
2018 

Ringebu/Fåvang idrettslag 803 825 812 

Ringebu/Fåvang skytterlag 522 522 537 

Ringebu/Fåvang jæger og fisk 134 135 100 

4 H klubbene har blitt slått 
saman de siste åra: 

47 39 - 

Tromsa 4H (Frå 2018) - - 24 

Torden 4H (Frå 2018) - - 17 

Ringebu Mekkesenter    81 39 54 

Ringebu Seniordans 15 15 15 

Ringebu Swing og 
Gammeldans  

70 70 81 

Til saman 1672 1645 1640 

 
 
 
 
 



Lag og organisasjonar i Sør-Fron 
 

Namn på organisasjon        
     

Medlemstal Etablering 

2006 2012 2018 

Sør-Fron idrettslag 585 550 470 1893 

Harpefoss Idrettslag 299 430 495 1977 

Sør-Fron skyttarlag 124 109 124  

Sør-Fron jeger- og 
fiskerforening 

- 86 92  

Sør-Fron seniordans 25 18 -  

Lia 4H 29 56 20  

Innsats 4H 17 21 -  

Liv og leik 4H 17 18 16  

Til saman 1096 1288 1271  

 
 
 
Lag og organisasjonar Nord-Fron 
 

Namn på organisasjon        

     

Medlemstal Etablering 

2006 2012 2018 

Tormod skilag 310 432 400 1905 

Vinstra Idrettslag 418 552 312 1908 

Kvam Idrettslag 668 746 637 1919 

Ruste Idrettslag 313 200 121  

Kvikne Trimring 63 89 68  

Vestsida Fotballklubb 90 120 130  

Fron Jeger og Fiskeforening 94 184   

Kvam Jæger og 

Fiskeforening 

 103 100  

Vinstra Skytterlag 220 220 320 1899 

Sjoa Skytterlag 75 80 80  

Skåbu Skytterlag 80 100 90  

Laugen og Kvikk 4H  20+14                                                                                                                                             19+14  

Vinstra Motorklubb  18   

Kvam Pistolklubb 9    

Vinstra Innebandyklubb 109 0 98 2002 

Nord-Fron Seniordans  19 16  

Sorperoa friluftsgruppe   4  

Til saman 2619 2937   

 
 

 


